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Пояснительная записка  

Учебный план МОУ «Светлогорская ОШ» (5-9 классы) на 2023- 2024 учебный год сформирован с 

учетом образовательной программы, обеспечивающей достижение учащимися результатов 

освоения основных общеобразовательных программ, установленных федеральными 

государственными образовательными стандартами, в соответствии с: 

1. Федеральным законом от 29.12.2012 года №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

2. Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.05.2021 г. № 287     

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего     образования»; 

3. Приказом Министерства Просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования»; 

4. Постановлениями Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648- 20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи»», от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»» 

5. Устав МОУ «Светлогорская ОШ»; 

6. Лицензия МОУ «Светлогорская ОШ» от 21.12.2021 года № 121/15; 

7. Свидетельство о государственной аккредитации от 14.04.2015 г. №1962; 

8. Протокол педагогического совета от 05.05.2023 г. №5. 

 

Учебные предметы обязательной части основной образовательной программы основного общего 

образования в учебном плане представлены в полном объёме с соблюдением недельной часовой 

нагрузки по каждому предмету. 

Изучение предметной области «Иностранный язык»  представлено изучением «Иностранного 

языка (английский язык)», в 5-9 классах в объёме 3 часа в неделю. 

Предметная область «Математика и информатика» включает учебные предметы «Математика», 

«Информатика». В 7-9 классах учебный предмет «Математика» изучается отдельными модулями 

«Алгебра» в объеме 3 часов в неделю, «Геометрия» - 2 часа в неделю и «Вероятность и статистика» 

-  1 час в неделю параллельно. Общий объем учебной нагрузки по предмету «Математика» в 5-9 

классах составляет 6 часов в неделю. 

В целях обеспечения преемственности с предметной областью ОРКСЭ, изучаемой в 4-м классе,  

в 5 и 6 классах изучается предмет «Основы духовно-нравственной культуры народов России» по 

одному часу в неделю. В 7-8 классах предметная область «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России»Изучение изучается интегрировано в следующие учебные предметы: «Русский 

язык», «Литература», «История», «Изобразительное искусство», «Музыка» при изучении тем, 

содержащих вопросы духовно-нравственного воспитания, а также в рамках реализации программы 

воспитания и социализации учащихся на занятиях по внеурочной деятельности. По запросу 

участников образовательных отношений 0,5 часа в неделю, из части, формируемой участниками 

образовательных отношений в 9 классе отведено на изучение предмета «Основы духовно-

нравственной культуры народов России». Спецификой учебного плана школы является изучение 

курса «Основы духовно-нравственной культуры народов России» в 7,8 классах как курс «Мой мир» 

в рамках духовно-нравственного направления внеурочной деятельности. 



Учебный предмет «История» включает учебные курсы «История России» и «Всеобщая 

история». Программа составлена с учетом количества часов, отводимых на изучение учебного 

предмета «История» в 5–9-х классах по 2 учебных часа в неделю при 34 учебных неделях.  

В 5 классе предметная область «Общественно-научные предметы» включает учебный предмет  

«Всеобщая история. История Древнего мира» в объеме 68 часов. В 6-9 классах предмет «История 

изучается учебными курсами «Всеобщая история» в объеме 23 часов в год и «История России» в 

объеме 45 часов в год, последовательно. На основе требований к освоению предметных 

результатов программы основного общего образования, представленных в ФГОС ООО, с учетом 

федеральной программы воспитания, Концепции преподавания учебного курса «История России» в 

9 классе 0,5 часа в неделю из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

выделен на изучение учебного модуля «Введение в Новейшую историю России».    

В рамках курса «История России» в 6-8 классах будет изучаться история Нижегородской 

области и локальная  история (история Шатковского района, малой родины и семьи) в объеме 6 

часов, в 9 классе в объеме 8 часов. 

Учебный предмет «Физическая культура» в 5-8 классах реализуется в объеме 3 часов в неделю. 

Один час реализуется за счет часов части, формируемой участниками образовательных отношений. 

В 9 классе третий час физической культуру реализуется за счет часов внеурочной деятельности 

(протоколы родительских собраний: 4 класс от 17.03.2023 №3; 5 класс от 16.03.2023 №3; 6 класс от 

16.03.2023 №3; 7 класс от 18.03.2023 №3 и 8 класс от 18.03.2023 №3).   

Изучив результаты опроса участников образовательных отношений в целях обеспечения 

образовательных потребностей и интересов, учащихся часть, формируемая участниками 

образовательных отношений в 5-9 классах, распределена следующим образом: 

Предметные 

области 

Учебный 

предмет 

Количество часов в неделю Обоснование 

5 

класс 

6 

класс 

7 

класс 

8 

класс 

9 

класс 

Протокол родительского 

собрания родителей 

учащихся 4 класса  от 

17.03.23 г. № 3, анализ 

анкетирования 

родителей. 

Протокол родительского 

собрания родителей 

учащихся 5 класса  от 

16.03.23 г. № 3, анализ 

анкетирования 

родителей. 

Протокол родительского 

собрания родителей 

учащихся 6 класса  от 

16.03.23 г. № 3, анализ 

анкетирования 

родителей. 

Протокол родительского 

собрания родителей 

учащихся 7 класса  от 

18.03.23 г. № 3, анализ 

анкетирования 

родителей. 

Протокол родительского 

собрания родителей 

учащихся 8 класса  от 

Учебные предметы      

Общественно-

научные 

предметы 

История  - - - - 0,5 

ОДНК НР - - - - 0,5 

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятель

ности 

Физическая 

культура 

1 1 1 1 - 

Индивидуально-групповые 

занятия 

     

Математика и 

информатика 

Математика 1 - - 1 - 

Русский язык 

и литература 

Русский язык - - 1 - - 

https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-31052021-n-287/#8ON4xqo8XSHT


18.03.22 г. № 3, анализ 

анкетирования 

родителей. 

Промежуточная аттестация учащихся 5-9 классах проводится один раз в год по каждому 

учебному предмету, курсу, дисциплине (модулю) в конце учебного года в соответствии с 

Положением  о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации учащихся муниципального общеобразовательного учреждения 

«Светлогорская основная школа.  

Формы промежуточной аттестации:  

Предметны

е области 

Учебные 

предметы 

 

Классы 

V VI VII VIII IX 

Обязательная часть 
Русский язык 

и 
литература 

Русский язык Контрольная 

работа 
Контрольная 

работа 
Контрольная 

работа 
Контрольна

я работа 
Контрольна

я работа 
Литература собеседовани

е 
собеседовани

е 
собеседовани

е 
собеседован

ие 
собеседован

ие 
Иностранные 

языки 
Иностранный 

язык 

(английский) 

Контрольная 

работа 
Контрольная 

работа 
Контрольная 

работа 
Контрольна

я работа 
Контрольна

я работа 

Математика 

и 

информатика 

Математика Контрольная 

работа 
Контрольная 

работа 
Контрольная 

работа 
Контрольна

я работа 
Контрольна

я работа 

Общественно

-научные 

предметы 

История  Тестирование Тестирование Тестирование  Тестировани

е 
Тестировани

е 
ОДНК НР Тестирование Тестирование 

 

  Тестировани

е 

Обществозна

ние 
- Тестирование Тестирование Тестировани

е 
Тестировани

е 
География Тестирование Тестирование Тестирование  Тестировани

е  
Тестировани

е 
Естественно-

научные 

предметы 

Биология Тестирование Тестирование Тестирование Тестировани

е 
Тестировани

е 
Физика - - Тестирование Тестировани

е 
Тестировани

е 
Химия - - - Тестировани

е 
Тестировани

е 
Искусство Музыка Тестирование Тестирование Тестирование  Тестировани

е  
- 

Изобразитель

ное искусство 
Тестирование Тестирование Тестирование  -  

Технология Технология Защита 

проекта 
Защита 

проекта 
Защита 

проекта 
Защита 

проекта 
Защита 

проекта 
Физическая 

культура и 

Основы 

безопасности 

жизнедеятель

ности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятель

ности 

- -  Тестировани

е  
Тестировани

е  

Физическая 

культура 
Тестирование

Сдача 

нормативов 

Тестирование

Сдача 

нормативов 

Тестирование

Сдача 

нормативов 

Тестировани

е. Сдача 

нормативов 

Тестировани

е. Сдача 

нормативов 

 

Учебный план основного общего образования 

5-9  классы (5-ти дневная учебная неделя) 

Предметные 

области 

Учебные  

предметы 

                     классы  

Количество часов в неделю Всего 

V VI VII VIII IX 

Обязательная часть 

Русский язык и Русский язык 5 6 4 3 3 21 



литература Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 6 6 5 27 

Информатика - - 1 1 1 3 

Основы духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1 * * 0,5 2,5 

Общественно-

научные 

предметы 

История  2 2 2 2 2,5 10,5 

Обществознание - 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика - - 2 2 3 7 

Химия - - - 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 8 

Искусство Музыка 1 1 1 1 - 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 - - 3 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая 

культура и 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

ОБЖ - - - 1 1 2 

Физическая культура 3 3 3 3 2 14 

Итого 28 29 32 33 33 155 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Индивидуально-групповые занятия 

Русский язык и 

литература 

Русский язык   1    

Математика и 

информатика 

Математика 

 

1 - - 1 - 2 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

29 30 32 33 33 157 

 
*
Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» реализуется через 

включение в рабочие программы учебных предметов «Обществознание», «История», «Русский 

язык», «Литература», «Изобразительное искусство», «Музыка», содержащие вопросы духовно-

нравственного воспитания. 

 

Годовой учебный план основного общего образования 

5-9  классы (5-ти дневная учебная неделя) 

 

Предметные 

области 

Учебные  

предметы 

                     классы  

Количество часов в неделю Всего 

V VI VII VIII IX 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 170 204 136 102 102 714 

Литература 102 102 68 68 102 442 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

102 102 102 102 102 510 

Математика и 

информатика 

Математика 170 170 204 204 204 952 

Информатика - - 34 34 34 102 

Основы духовно-

нравственной 

культуры 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

34 34 - - 17 85 



народов России России 

Общественно-

научные 

предметы 

История  68 68 68 68 85 371 

Обществознание - 34 34 34 34 136 

География 34 34 68 68 68 272 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика - - 68 68 102 238 

Химия - - - 102 68 170 

Биология 34 34 68 68 68 272 

Искусство Музыка 34 34 34 34 - 136 

Изобразительное 

искусство 

34 34 34 - - 102 

Технология Технология 68 68 68 34 34 238 

Физическая 

культура и 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

ОБЖ - - - 34 34 68 

Физическая культура 102 102 102 102 68 476 

Итого 952 986 1088 1122 1122 5237 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Индивидуально-групповые занятия 

Математика и 

информатика 

Математика 

 

34 - -  - 34 

Естественно-

научные 

предметы 

Биология - 34 - - - 34 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

986 1020 1088 1122 1122 5338 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


